[ .écebné a
wellness lazné

SARVAR

Ubytovéni pfimo v aredlu ldzni vdm poskytne Hotel Vital Med****Sdrvdr, nebo Thermal Cam-
ping****Sdrvér, hned vedle ldzni. V cené ubytovani je zahrnut neomezeny vstup do ldzni a fitness

v P
S A R V A R jsou jedny z nejoblibenéjsich ldzni s dlouholetou tradici. Sym- centra, a pro hotelové hosty i vstup de Svéta Saun.
bolem mésta se stal renesanéni hrad rodu Nddasdy, dnes nérodni kulturni pamdtka. Hradu do- www.vitalmedhotel.hu ¢ www.thermalcamping.com
minuje hradni véz a ptijezdovy most s nddhernymi oblouky. Uvnitf najdete muzeum, na nddvoii
se organizuji od jara az do podzimu koncerty, riizné kulturn{ akee, slavnosti vinobrani a trhy. . s R}f:‘)\l_‘r‘{ N o

V budové mistni radnice, na hlavnim ndmésti, je umistnéna zvonkohra - 20 malych zvonkua
zpHjemrtiuje pobyt ndv§tévnikim mésta. Tipytivd voda fontdny uprostied ndmésti pfipomind
tzky vztah mésta a vody.

Mistn{ arboretum se na jafe py$ni rozkvetlymi rododendrony, a po cely rok tu mizete obdivo-
vat stoleté platany a sekvojovce obrovské. Na kraji mésta se nachdzi soustava sedmi jezirek, na- »
vzdjem propojenych malymi mosty, idedlni misto k projizdkdm na ¢lunu nebo k ptijemné Ausztria
prochdzce. Miizete tady zapomenout na kazdodennf starosti a oddat se tichu a krése okolni pfi- Osterreich
rody. Bfehy nedaleké feky Raby ldkaji velké i malé ndv§tévniky svym divokym porostem a et

nymi remizky. Diky své rozmanité nabidce, siuzbdm s zomba AV
Béhem celého roku dopliiuji zajimavosti mésta rizné kulturn{ akee! na vysoké sirovni, profesionalité svjch frcerr ¥ " koo
zaméstnancii a vysokjm hygienickym wobgp ol
normdm ziskali ldzné Sdrvdr nékolik A
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Sérvéri Gydgyfiirdé Kft. H-9600 Sirvér, Vadkert u. 1. ¢ Tel.: +36 95 523 600; +36 95 523 601
Telefax: +36 95 523 604 * E-mail: info@badsarvar.hu ® Internet: www.badsarvar.hu




Sérvér se pavodné proslavil jako [é¢ebné l4zné, ale dnes zde naleznete jak lé¢ebné, tak wellness
ldzné na mezindrodni Grovni, idedlni pro relaxaci, aktivni odpocinek a pohyb nezbytny k udr-
zen{ zdravi a kondice, misto, kde muzete uvést do naprosté harmonie Vase télo i dusi.

Sluzby, které nabizime po cely rok:

Kryté a ¢dstecné kryté 1écebné bazény © Vnéjsi a vnitini zdZitkové bazény © Baby bazén © Détské
hiisté se zajisténym hliddnim déti ® Svét saun ¢ Fitness centrum ¢ Lé¢ebné stiedisko ¢ Wellness
centrum ® Mediterdnské odpoéivadlo ¢ Exkluzivni relaxa¢ni zéna ® Soldrium ¢ Kadefnictvi  Kos-
metika ¢ Pedikira ® Restaurace

Sluzby, které nabizime od jara do podzimu:

Venkovni bazén ¢ Skluzavky ® Bazén s vlnami ¢ Bazén pro skoky do vody ® Baby bazén ¢ Bazén
pro malé dobrodruhy s vodnim hradem a pirdtskou lodi ® Détské hfisté  Sportovni hfisté: pld-
zovy fotbal, pldzovy volleybal, petanque ¢ Stdnky s obcerstvenim

Cheete si odpocinout a nacerpat silu?

Nase wellness sluzby maji vynikajici G¢inky pti odbourdvdni stresu, pro celkové uklidnéni a har-
monizaci téla i duse, dodaji Vim krdsu a vitalitu. Vyzkousejte nase specidlni masdze: aroma masdz,
medovd masdz, masaz s lévovymi kameny, tibetskou, thajskou a shiatsu masdz. Objevte bdje¢né
zébaly, které prispéji ke krdse Vasi pleti: cokolddovy, jogurtovy ¢i zdbal s olivovym olejem a sku-
te¢nou novinku: zvukovou masdz. V nasi nabidce naleznete i holistické terapie.

O ob¢erstveni Vaseho téla i duse se postardme v exkluzivnim Svété saun. Milovnikiim saunovdni
jsou zde k dispozici: vnéjsi i vnitin{ finské sauny, parnd sauna, Kneipptiv bazén, parné a aroma
ldzné.

Pro ty, kteri se chtéji [écit

Dva lé¢ebné prameny s vodou vynikajici kvality a vysokd odbornost nasich revmatologii a terapeut
jsou zdrukou pro vasi lécbu! Nabizime Vam rizné druhy masézi, hydro- a elektroterapeutické pro-
cedury, individudlni a skupinové pohybové programy! V bazénech je lé¢ivd voda o teploté 43°C,
obsahujici alkalické soly a hydrogénkarbondty, vhodnd pro Iéceni chorob pohybového tstroji, rev-
matickych potizi, k rehabilitaci organismu po trazech pfi sportu, zlomenindch a po operacich.

‘Nezapomenutelné zdzitky pro rodiny s détmi!

Nejvétsi oblibé se mezi détmi té$i velkd maketa lodé u vnéjsich bazént a vodni hrad, kde sa
miiZzou hrét, klouzat se a plavat do sytosti, od jara aZz do podzimu. Na zdejsich hfistich najdou
zébavu vSechny vékové kategorie, od nejmensich po néctileté! Pro ty nejmensf je zde baby bazén
a hraci mistnost, kde se o né postaraji zkusené vychovdvatelky, zatim co si rodi¢e miZzou odpo-
¢inout v bazéch s 1é¢ivou vodou nebo vyzkouset nékterou z wellness péci. Pro déti mdme pii-
pravené razné spolocenské programy, zpivdni, hrani loutkového divadla nebo krouzek pro
Sikovné ruce.

Pro milovniky sportu a pohybu

V moderné vybavené télocvi¢né se miiZzete naplno vénovat své fyzické kondici: kardio- a posilovaci
piistroje, vysoce kvalifikovani trenéfi, ktefi poradi nebo vypracuji tréninkovy program na miru,
hodiny aerobiku, Pilates a cvicent proti bolestem zad pro vSechny vékové kategorie — to vSechno Vis
¢ekd v nasem fitness centru. Nabizime i pohybové programy Nordic Walking a vodni gymnas-
tiku. V 1été jsou Vam k dispozici i vnéjsi hfisté: pldzovy voleyball, plaZovy fotbal a petanque.




